HYVA TULEVA ALOKASI

Tervetuloa suorittamaan varusmiespalvelusta Pohjois-Karjalan rajavartioston
rajajagkarikomppaniaan Onttolaan. Rajajaskarikomppania on haluttu
palveluspaikka joten onnittelut tanne paasemisen johdosta.

Rajajaskarikomppania kouluttaa vuosittain noin 260 varusmiests antaen heille
sissi- tai tiedustelukoulutuksen miehisto- tai johtajatehtavissd. Taman lisaksi
varusmiehille koulutetaan muun muassa rajanvartiointi- ja erataitoja. Koulutus
tapahtuu paaasiassa paivan harjoituksina Onttolan ympéaristossa seka 2-8
vuorokauden mittaisissa maastoharjoituksissa Onttolassa, Hiienvaaran
harjoitusalueella ja muualla lta-Suomessa.

Annettava koulutus on aika-ajoin seka fyysisesti ettéa henkisesti vaativaa,
muttei normaalikuntoiselle ylivoimasta. Koulutus on pyritty rakentamaan siten,
efta se on nousujohteista ja haastavaa. Kouluttajina komppaniassa toimivat
ammattitaitoiset rajavartiomiehet, joilla on kokemusta seka rajanvartioinnista
etta varusmiesten kouluttamisesta.

Tulevaan palvelukseen astumiseen voit parhaiten valmistautua hoitamaila
opiskelu- tai tydasiat kuntoon siten, etteivat ne hairitse varusmiespalvelusta.
Palvelusaikana niiden hoitaminen on hankalaa. Samoin sosiaaliset asiat,
kuten opintolainan lyhennykset, asunnon vuokrasopimus ja mahdolliset
sosiaaliavustukset kannattaa hoitaa kuntoon ennen palvelusta.

Varusmiespalvelus on suuri muutos tdhénastiseen elamassi verrattuna.
Sopeutuminen sotilaalliseen jarjestykseen seka asuminen samassa tilassa
muiden palveluskaverien kanssa on monelle haaste. Taman vuoksi
palvelukseen tullessa avoin ja positiivinen asenne on tarkea. Myés
“kotirintaman® tuki on tarked varusmiespalveluksen aikana, joten ala katkaise
suhteitasi omaisiin ja mahdolliseen seurustelukumppaniin.

Viela kerran, tervetuloa rajamiesten joukkoon opettelemaan rajamiehen
perustaitoja.

Rajajaakarikomppanian paallikkod
Kapteeni Janne Laukkanen



VARUSMIESTOIMIKUNNAN TERVEHDYS

Onnittelut sinulle, tuleva varusmies. Sinut on juuri hyvaksytty suorittamaan
palveluksesi Pohjois-Karjalan Rajavartioston Rajajadkarikomppaniaan,
Onttolaan.

Olet varmaan kuullut kauhukertomuksia siita, miten Onttolan tiedustelijat
viettavat lahes masokistista elamaa metsan siimeksessé, ja kuinka kasarmilla
noudatetaan aadrimmaista sisakuria. Nama huhut pitavat varmasti osaltaan
paikkansa, mutta kyllahan aika aina kultaa muistoja. Tasta huolimatta
varusmiespalvelus lyhimmillagnkaan Onttolassa ei ole aina helppoa ja
hauskaa.

Siirtyminen siviilielaman leppoisuudesta kurinalaiseen ja haasteelliseen
sotilaskoulutukseen on varmasti yksi elamaési suurimmista muutoksista.
Huumorin kukkaa kantamalla helpotat sopeutumistasi uuteen eldmantyyliin ja
kevennat joskus raskaalta tuntuvaa palvelusta. Kun alkushokista on selvinnyt,
tahan varsin omalaatuiseen ymparistoon tottuu yilattavan helposti. Jo parin
viikon kuluttua olet varmasti tutustunut osaan palvelustovereista, oppinut talon
tavoille, ja saanut esimakua tulevasta. Loppu sujuukin sitten aamu kerraliaan,
kun vain pysyt skarppina, etka lyo tehtaviasi leikiksi. Tulet varmasti
palveluksesi aikana tuntemaan rajasi vaativissakin olosuhteissa, uusien
elamyksien seuratessa toisiaan.

Mikali homma alkaa jostain syysta tékkimaan pahasti, muista ettet ole yksin.
Voit, ja sinun pitaakin kaantya niin esimiehesi, kuin palvelustoveriesi puoleen.
Aina I6ytyy joku, joka on valmis kuuntelemaan ja auttamaan, niin pienissa kuin
suurissakin asioissa. Yhteydet siviilieldamasan kannattaa pitda kunnossa.
Suhteet tarkeisiin [&himmaisiin on hyva hoitaa kuntoon jo ennen palvelukseen
astumista. Myos pankki yms. asiat kannattaa huolehtia kuntoon, sillé pari
ensimmdistd vikkoa tulet viettdmaan tiiviisti kasarmilla ja senkin jalkeen
asioiden hoitoon on aika kovin kortilla, silla olethan lahes kaikki arkipgivat
aamusta iltaan palveluksessa.

Varusmiestoimikunta (VMTK) on olemassa juuri SINUA varten. Jos joku
kysymys, paaasiassa liittyen varusmiespalvelukseen, askarruttaa sinua, voit
aina kaantya puoleemme. Tarkoituksenamme on parantaa varusmiesten oloja
ja viihtyvyyttd kasarmielamassa. Mikali varusmiespalveluksesi aikana mieleesi
juolahtaa hyvié ideoita tai ehdotuksia, niin tule ja ota yhteyttd meihin. Kaikki
ideat otetaan enemman kuin ilomielin vastaan.

Eipa sitten muuta kuin rohkeasti sinne, minne moni on jo mennyt ja jotkut viela
tulleet takaisinkin. Valmistaudu elamasi suurimpaan ja tapahtumarikkaimpaan
seikkailuun, joka tuskin tuottaa pettymysta, tai loppuu liian lyhyeen.



VARUSMIESTOIMIKUNTA

Jokaisessa joukko-osastossa on varusmiesten muodostama elin,
varusmiestoimikunta (VMTK ). Varusmiestoimikunnan kautta jokaisella
varusmiehelld on mahdollisuus tucda esiin hanta kiinnostavia asioita.

Varusmiestoimikunnan tehtaviin kuuluu varusmiesten auttaminen
pulmatilanteissa, hyvan joukko-osasto hengen luominen, seka ennen kaikkea
vapaa-ajanviettomahdollisuuksien jarjestaminen. Toimikunnalta saat tietoa
vapaista tydpaikoista, koulutusmahdollisuuksista ja ammatinvalinnan
ohjauksesta. Toimikunta on varusmiesten aloitteista hankkinut urheiluvélineita,
tv:n, videot jne. Jos sinulla on ideoita, toimintatarmoa tai muuten halukkuutta
vaikuttaa viihtyvyyteen, niin varusmiestoimikunnan kautta voit vaikuttaa
asioihin. Varusmiestoimikunta toimii suoraan joukko-osaston komentajan
alaisuudessa. Varusmiestoimikunnan tydskentelya johtaa
varusmiestoimikunnan puheenjohtaja. Hanen lisdkseen VMTK:ssa toimii
tyosuojeluvaltuutettu/opintoasiamies ja sihteeri seké varapuheenjohtaja.

Varusmiestoimikunta pyrkii mahdollisuuksien mukaan jarjestamaan
lahitulevaisuudessa mm. liikuntailtapaivid, saunailtoja, erilaisia kursseja ja mita
muuta Sina haluat. Aloitteita otetaan enemméan kuin innolla vastaan ja mikali
VMTK:n tehtavat kiinnostavat, niin pian taas valitaan uusia toimihenkildita
VMTK:n vaaleilla. Tule mukaan toimintaan!



RAJAVARTIOLAITOS

Rajavartiolaitos on sisaisen turvallisuuden viranomainen, joka toimii
sisdasiainministeridn johdolla. Rajavartiolaitoksen toiminnan paamasrana on
rauhallisten olojen séilyttdminen maamme rajoilla. Rajavartiolaitoksen
paatehtavét ovat rajavalvonta maarajoilla ja merialueella, henkilélikkenteen
rajatarkastukset maarajan ylityspaikoilla, satamissa ja lentoasemilla seka
pelastustoiminta erityisesti merialueella. Euroopan Unioniin ja Schengenin
sopimuksiin liittymisen mydéta on toiminta keskitetty niin sanotulle ulkorajalle.

Rajavartiolaitos johtaa meripelastustoimintaa ja suorittaa valvonta-alueellaan
etsintéja ja sairaankuljetuksia. Rajavartiolaitos hoitaa mygs poliisitehtavia ja
vastaa tullivalvonnasta niilld rajanylityspaikoilia, joilla Tullifaitos ei toimi.
Merialueella tehddan yhteisty6ta Merenkulkulaitoksen, Puolustusvoimien ja
ympdéristdviranomaisten kanssa. Rajavartiolaitoksen kaytdssa on
ajanmukainen kalusto 6ljy- ja kemikaalionnettomuuksien torjuntaan.

Sotilaslaanit maaraavat vuosittain pienen maaran asevelvollisia
rajavartiolaitokseen. Saapumiserat noudattavat yleistd varusmiesten
palvelukseen astumisaikoja. Rajavartiolaitoksen varusmiehet saavat
rajavartio- ja tiedustelukoulutuksen, mutta he eivat osallistu
rajavartiointitehtéviin. Palvelusaika on joko 180, 270 tai 362 vuorokautta.

Varusmiehet koulutetaan rajajagkarikomppaniocissa, jotka sijaitsevat
Onttolassa, ja Ivalossa seka erikoisrajajaakarikomppaniassa Imatralia.
Reservin aliupseereiksi kouiutettavat kayvat aliupseerikoulun nykyisin omissa
komppanioissaan ja Reservin upseereiksi koulutettavat Haminassa. Naisten
vapaaehtoinen asepalvelus rajavartiolaitoksessa suoritetaan Onttolassa.

Lisatietoja varusmiespalveluksesta rajavartiolaitoksessa saat
puhelinnumerosta: Pohjois-Karjalan rajavartiosto / 071 872 3000



KOULUTUS

Rajajaakarikomppania kouluttaa paaasiassa Itd-Suomesta kotoisin olevista
varusmiehista tiedustelijoita. Varusmiespalvelukseen tullessa sinun ei tarvitse
olfa huippu-urheilija, mutta hyva fyysinen kunto helpottaa palveluksen
suorittamista. Koulutus on vaihtelevaa, mielenkiintoista ja monipuolista.
Paamairana on kouluttaa rajajoukkoihin sijoitettavat asevelvolliset siten, etts
he kykenevat toimimaan tiedustelu- ja rajavartiointitehtavissa kaikissa
olosuhteissa. Koulutuksessa painotetaan erityisesti myés omatoimisuutta ja
taistelukyvyn sailyttamista kaikissa olosuhteissa.

Varusmieskoulutus jakaantuu perus-, erikois- ja joukkokoulutuskauteen.
Kahdeksan ensimmaistd viikkoa kestavalla peruskoulutuskaudella saat
taistelijan peruskoulutuksen ja opit toimimaan sotilasorganisaatiossa.
Peruskoulutuskauden koulutus luo hyvan pohjan tiedustelijan ja johtaja
koulutukselle seka rajavartiointi koulutukselle. Peruskoulutuskauden lopulla
kyvykkaimmat valikoituvat aliupseerikurssille johtajakoulutukseen. Mikali
johtajakoulutus ei ole sinua varten, voit saada miehistén erikoiskoulutuksen
ladkintamies-, tarkka-ampuja- tai taistelulahettikurssilla.

Erikoiskoulutuskausi kestda seuraavat yhdeksan viikkkoa. Sen aikana sinut
koulutetaan kriisien ja sodanuhanajan rajavartiointitehtaviin seka sodanajan
tiedustelutoimintaan. Erikoiskoulutuskausi koostuu tiedustefutoiminnan
perusteista, pioneeri-, viesti-, tiedustelu- ja ladkintakoulutuksesta seka
erilaisista tiedusteluharjoituksista. Erikoistumiskurssit ovat myds naina
viikkoina.

Joukkokoulutuskaudella, joka on palvelusaikasi viimeiset viikot,
harjaannutetaan tiedustelijan perustaitojen hallintaa ja opetetaan
joukkokohtaisia tiedustelutoiminnan taitoja seké yhtendisena joukkona
toimintaa. Talldin on myds runsaasti maastoharjoituksia.

Fyysisen kunnon kohottamiseen tahdataan fyysisen koulutuksen
nousujohteiseflla suunnittelulla. Ohjatulla lihashuollolla ehkaistaan
marssimurtumia. Liikuntakoulutus painottuu marssi- ja suunnistusvalmiuksien
kehittamiseen.

Vaikka koulutus rajavartiolaitoksessa on rankkaa, on se myos asiallista ja
rehtia. Koulutustavoitteisiin padsemiseksi on tarkeaa, etta joukkoon syntyy
reipas rajamies- ja tiedustelijahenki. Olemalla aktiivinen ja yrittamalla parhaasi
saavutat esimiestesi ja palvelustovereittesi arvonannon ja sinulia on
mahdollisuus kehittya hyvaksi tiedustelijaksi.



PAIVAOHJELMA

Normaali pdivéohjeima on seuraavanlainen :

Arkisin:

06:00 Heratys

06:08 Aamuvoimistelu, aamutoimet
06:50 Aamupala

07:30- 11.00 Aamupaivan palvelus

11:00- 12.30 Lounas

12.30-17.00 Htapaivan palvelus

17:00 Paivallinen

21.30 Vahvuuslaskenta/ iltatoimet
22.00 Hiljaisuus

Palvelusta voi olla myos klo 18.00 — 20.00 valisena aikana.
Peruskoulutuskaudella palvelusta ei padosin ole klo 18.00 jélkeen.

Lauantaisin: Sunnuntaisin:
16.00 Paivallinen 08.00 Heratys
(muuten samanlainen Kuin arkisin) 09:00 Aamiainen

15:00 Paivallinen

VAPAA-ATKA

Vapaa-aika alkaa normaalisti paivallisen jalkeen noin klo 18.00 ja paattyy klo
21.30, jolioin pidetaan iltavahvuuslaskenta. Vapaa-ajan viettoon on monia eri
tapoja, kuten rentoutua viihtyiséssa sotilaskodissa, jossa voit tavata ystaviasi,
nauttia munkkikahveista ja lueskella lehtia. Sotilaskodista 16ytyy myos
musiikkihuone, biljardi, kirjasto, tv ja tietokone internet yhteyksin.

Onttolassa on my&s hyvat likuntamahdollisuudet, kuten liikunta- ja kuntosali,
jalkapallo- ja jagkiekkokentta, seka voit myés kayda kuntolenkilla
[Ahimaastossa.

LOMAT

Palveluksesi alussa voit varautua kolmen viikon tiiviiseen oloon kasarmilla,
Otkeus ensimmaisiin iltalomiin hankitaan menestymalla lomakokeissa.
Ensimmainen viikonloppuvapaa on 24.7 klo 15.30 - 26.7 klo 23.00, jolloin
maanantai on HL-paiva. iltavapaa on paivittain 18.00 -21.25 ellei ole muuta
ohjelmaa. Viikonloppuvapaa (VLV) alkaa yleensa perjantaina klo 14.00 ja
paattyy sunnuntaina klo 23.00. Lomilta palatessa ei saa mybhastya.




Jokaisella varusmiehelld on kdytettavissa henkiltkohtaista lomaa eli HL-
lomaa 6 kk palvelevilla 6 paivaa, jotka 4 on ennalta maarattyja, 9 kk
palvelevilla on kaytdssa 12 paivaa, joista 6 on varusmiehen omavalintaisia
paivia ja 12 kk palvelevilla on kaytossaan 18 paivaa | joista 10 paivaa oman
valinnan mukaan. Nailla lomilla voit asioida pankeissa, virastoissa jne. Loput
lomat on vapaasti anottavissa.

Ansioituneesta palveluksesta voi saada palkkioksi kuntoisuuslomaa (KL).
Naita saa mm. luokka-ammunnoista, tiedustelijanperustutkinnon
hyvaksyttavasta suorittamisesta, joidenkin kilpailujen voitosta jne. Ali- ja
reserviupseerikoulun suorittamisesta mydnnetaan tietty maara
kuntoisuusiomia,

Jos tarvitset pakottavaa lomaa, eika sinulla ole kaytettavissa tarpeeksi HL- ja
KL-lomia, voidaan sinulle myontaa henkiltkohtaista syylomaa, HSL-lomaa.
HSL-loma siirtda kotiutumispaivamaaraa lomavuorokausien verran eteenpain.

Selvita julkisten kulkuvalineiden aikataulut Joensuun rautatieasemalta / linja-
autoasemalta kotiisi ja kirjaa ne ylds, vaikka kayttaisitkin omaa kulkuneuvoa.
Tama helpottaa lomien kasittelyd. Huomioi myds lauantai aikataulut.

SOTILASPAPPI

Varusmiespalvelus monine uusine asioineen ja kiireineen voi joskus alkaa
tuntua ahdistavalta. Talldin ei kannatta jaada yksin hautomaan ongelmiaan,
vaan ottaa yhteys sotilaspastorin. Luottamuksellisesti juttelemalla yleensa aina
I6ytyy ratkaisu. Tavanomaisempia tehtavia hanella on oppituntien ja
aamuhartauksien pitdminen.

Sotitaspappi
Sotilaspastori Petri Rask
Puhelin 0299800 (vaihde), 050-596 2094

=

%  PAIVARAHAT

Varusmiehille maksetaan paivarahaa 4,40 euroa /vrk. Yli 180 vuorokautta
palvelleet saavat 7,30 euroal/vrk ja yli 270 vuorokautta ylittaneelta osalta 10,20
euroalvrk. Paivarahat maksetaan kahden viikon valein suoraan pankkitilille.
Varaa siis jo palvelukseen tullessasi tilinumerosi mukaan. Naiset saavat
paivérahan lisaksi varusrahaa 0,40 euroa/pva.

SOSIAALIASIAT

Varusmiespalvelus aiheuttaa useimmille taloudellisia vaikeuksia, varsinkin jos
kotona on huollettavaa perhetta. Tata varten on olemassa erilaisia avustuksia,
kuten:




- sotilasavustus
- toimeentulotuki
- elatustuki

Varusmiespalveluksen aikana erdaéntyvét opintolainan korot maksetaan
taysmaaraisena vaition varoista. Koronmaksua varten saat hakulomakkeita
yksikkdupseerilta. Muiden lainojen korkojen ja lyhennysten maksusta
kannattaa sopia asianomaisen pankin kanssa jo ennen palvelukseen
astumista. Tarkempia tietoja saat paikkakuntasi Kelantoimistosta, jossa
kannattaa asioida jo ennen palveluksen alkamista, jos sinulla on tarvetta
avustuksiin. Lisaksi yksikkdupseerisi tiedottaa avustusasioissa aivan
palveluksen alkupuolelia. Pyrkikda hoitamaan lainojen korot yms.
taloudelliset asiat jo ennen palvelukseen astumista, silla asioiden
hoitaminen varusmiespalveluksen alkuaikana on hankalaa.
Sosiaalikuraattori Anne Mattila/ (P-KarPr puh. 0299432113, 0400-
277601} (anne.mattila@mil.fi) auttaa vaikeissakin tilanteissa.
Tavattavissa ma-pe 08-15.30, myds tekstiviestit

PS. Myos autokoulun 2 vaihe pyrittdva suorittamaan ennen palvelukseen
astumista



SOTILASKOTI

Sotilaskoti on avoinna arkisin klo 09.00 —~ 14.00 ja 17.30 — 20.00.
Viikonloppuisin seka juhlapyhina kio 16.00 - 20.00. Varusmies voi kayda
sotilaskodissa ruckatunnilla klo 11.00 — 12.30 ja vapaa-ajalla klo 18.00 —
20.00, mikali ei ole palvelusta.

Sotilaskodista saa:

e [eivonnaiset

s juomat

e makeiset

o tupakat

» Kkioskitarvikkeet
o kirjoitusvélineet
e sotilastavarat

e ym. ym.

Hlanviettomahdollisuudet:

TV

Lehtid + kirjasto

darts ( mukaan omat tikat )
tietokone + peleja + internet yhteys
stereot + levyja

ystavien ja sukulaisten tapaaminen




PALVELUKSEEN ASTUMISPAIVA

Palvelukseen astuessasi voit matkustaa palvelukseen astumismaarayksen
mukana tulevilla litteroilla junalla/linja-autolla Joensuuhun. Joensuun
keskustasta rauta-/linja-autoasemalta ei jarjesteta erikseen kyyditysta
Onttolaan. Paikallisliikenteen linja-autot kuitenkin liikennoivat valia klo 17.30
saakka. My®s paikallisliikenteen linja-autoissa voit matkustaa litteralla.

Paaportilla sinut opastetaan ilmoittautumispaikalle, jossa kantahenkildkuntaan
kuuluvat kouluttajat kirjaavat henkil6tietosi. limoittautuessa tarvitset
palvelukseen astumismiariayksen, henkil6llisyystodistuksen ja
pankkitilin numeron seka tulohaastattelufomakkeen (tissi
kirjekuoressa).

Sinun kannattaa saapua palvelukseen hyvissa ajoin, 12.7.2010 klo 12.00 -
16.00 vélisena aikana ja selvinpain, silla jo ensimmaisena iltana on paljon
tehtavaa. limoittautumisen jalkeen noudat varusvarastolla suuren maaran
varusteita ja siirrét saamasi varusteet omaan tupaasi, jossa ryhmanjohtajasi ja
kokelaiden avustuksella aloitat sijoittamaan tavaroita kaappiisi. Kun saavut
ajoissa, sinulle j&a heti alussa enemman aikaa tutustua palvelustovereihisi
seka uuteen ja outoon ymparistoon.

OTA MUKAAST

e parranajovéalineet

« henkildkohtaiseen hygieniaan tarvitsemat valineet
e liikuntavalineet, verrytelyasu, lenkkarit

e taskurahaa

*  puukko

Siviilivaatteita ei kannata ottaa mukaan, koska niiden sailyttaminen ei ole
sallittua. Yksinkertaisinta on pukea paalle tullessasi verryttelyasu, jota voit
kayttdad mahdollisesti myds mydhemmin urheiluasuna. Paallasi olevat muut
vaatteet viet kotiisi ensimmaisella lomalla. Kannaitaa ottaa mukaasi kassi,
jossa saat kuljetettua tavarasi. Kay parturissa ennen palvelukseen astumista,
silld sotilaan hiukset ovat Iyhyet ja siistit. Myds parta tulee olla ajettu ja
lavistykset turvallisuussyista poistettu.

Taloudellisten asioiden hoitamista varten kannattaa hankkia jo ennen



YHTEYSTIETOJA VARUSMIESTEN
LAHEISILLE

Varusmiesten puhelimen kaytto ja vapaa-aika on siviilielamaan verrattuna hyvin rajoitettua.
Esimerkiksi maastoharjoitusten aikana puhelimen kaytté on sallittu vain
erikoistapauksessa.

¢ Rajajaakarikomppanian paallikkd Kapteeni Janne Laukkanen 071 872 3801,
paasaantbisesti virka-aikana seka maastoharjoituksen aikana.

« Rajajaakarikomppanian valvoja, 071 872 3800, yksikon ollessa Onttolassa kio 06-
22, maastoharjoitusten aikana 24h

» Pohjois-Karjalan Rajavartioston vaihde 071 872 3000, virka-aikana

« Pohjois-Karjalan Rajavartioston tilannekeskus 24h, 071 872 3995

e Sotilaspastori Petri RaskPuhelin 0299800 (vaihde), 050-596 2094 (Pohjois-Karjalan
Prikaati)

» Sosiaalikuraattori Anne Mattila (Pohjois-Karjalan Prikaati, puh.0299 432 113, 0400-
277601 (anne.mattila@mil.fi), klo 08.00 — 15,30, myés tekstiviestit

Postiosoite:

Alokas alokkaan nimi
Rajajaakarikomppania
PL5

80511 ONTTOLA



palvelukseen astumista pankin sahkdiset tiliavaimet, jolloin laskujen maksu
yms. asiat hoituvat helposti sotilaskedin internet koneelta.

KOTIVAKI- JA VALAPAIVA

Varusmiesten kotivéen on mahdollisuus tutustua Pohjois-karjalan
rajavartiostoon, seka varusmieskoulutukseen kotivakipaivana 24.7.2010
Onttolassa. Alokkaat vannovat sotilas valan 20.8.2010 Kiteella.
Valatilaisuuteen toimitetaan alokkaiden laheisille erillinen kutsu.




